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ASAMBLEA GENERAL DE LA PVC

El día 15 de marzo, la Plataforma del
Voluntariado celebró su Asamblea
General Ordinaria, donde se
apruebaron las actividades y balance
económico del año anterior, así como
el plan de acción y presupuesto del año
en curso.
En la propia Asamblea se ratificó la
incorporación de las entidades que
solicitaron incorporarse a la Plataforma
del Voluntariado. 

Este año, 8 nuevas entidades se incorporaron: Apannedis, Casa Azul, Nana,
Adima, Paz y Bien, Ymca, Cuco y Alfabetics 60. Así, la Plataforma del
Voluntariado de Córdoba está compuesta, actualmente, por 85 entidades
que trabajan por el impulso y el fomento del voluntariado en Córdoba.

Otro de los acuerdos tomados, en este caso en Asamblea Extraordinaria, fue
el cambio de domicilio de la entidad, que pasa a desarrollar su labor desde la
Casa Ciudadana, situada en la Ronda del Marrubial, gracias a la cesión de un
espacio de trabajo por parte del Ayuntamiento de Córdoba.
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VISITA DE ENTIDADES MIEMBRO A LA PLATAFORMA
Desde que la Plataforma ha empezado a
trabajar en el nuevo espacio, hemos recibido
las visitas de varias entidades miembro:
CUCO, Hogar sí, Fepamic, Alcer Córdoba, Paz
y Desarrollo, Córdoba Acoge, Hogar Mariposa
y Acolu. 
Juntas hemos podido tratar temas de interés
relacionados con el voluntariado.
Invitamos a todas aquellas entidades a que
quieran a visitarnos y conocer mejor el apoyo
que, como Plataforma, podemos brindarles.

VISITAS DE LA PLATAFORMA A ENTIDADES MIEMBRO
La Plataforma de Voluntariado, durante las
últimas semanas, ha realizado visitas a varias
de las entidades miembro que la componen.
Todas ellas nos han recibido con un gran
acogimiento y entusiasmo. 
En estas visitas hemos conocido, de primera
mano, las principales funciones de las
entidades, así como a las personas que
forman parte de las mismas. 
Hemos tenido el placer de visitar a Asaenec,
Alcer Córdoba y Fundación Prolibertas 

La Plataforma del Voluntariado de Córdoba
se trasladó, en el mes de abril, a una nueva
sede, situada en  la Casa Ciudadana (Centro
Cívico Lepanto) C/ Ronda del Marrubial, S/N.
Este cambio de ubicación ha sido posible
gracias al cese de este espacio de trabajo
por parte del Ayuntamiento de Córdoba.

TRASLADO DE LA SEDE



El pasado 26 de mayo tuvo lugar la
Asamblea General de la PVE, en
Madrid, en la que estuvo
representada nuestra Plataforma, al
ocupar nuestra presidenta la
Secretaría General de la PVE.
Contamos con una participación del
65% de la entidades y plataformas
miembros, y analizamos la
trayectoria de nuestra organización
y las perspectivas que se nos
presentan en 2023, sobre todo en el

ASAMBLEA GENERAL DE LA PLATAFORMA DE VOLUNTARIADO DE ESPAÑA
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desarrollo de nuevas iniciativas e innovaciones en torno al voluntariado.
Desde Andalucía asistimos 6 plataformas provinciales y nuestra Plataforma
Andaluza. Un buen momento para compartir y seguir creciendo.

REUNIÓN RESPONSABLES DE VOLUNTARIADO

De manera bimestral, la
Plataforma del Voluntariado
celebra una reunión de
coordinación con las personas
que son responsables de
voluntariado en nuestras
Entidades Miembro.

Las últimas, las celebramos el día 28 de marzo, en la sede de la Fundación
Cajasol, y el día 10 de mayo, en la sede de Córdoba Acoge, con la participación
de Adima, Asaenec, Ymca, Paz y Bien, ONCE, Fepamic, Madinat, Apic,
Fundación Mujeres, Apannedis, Proyecto Hombre, Hogar Mariposas,
Fundación Domusvi, Fundación  Prolibertas, Feras, Adsam Albasur Acojer,
Inserta Andalucía, Alcer Córdoba, Teléfono de la Esperanza, Córdoba Acoge,
Alfabetics60, Aocor, Fundación Hogar Renacer y Estrella Azahara.
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TRABAJO CON LA PLATAFORMA ANDALUZA DE VOLUNTARIADO
La Plataforma del Voluntariado de Córdoba
trabaja de manera continuada con la
Plataforma Andaluza, gestionando
proyectos conjuntos que fomenten y
mejoren la acción voluntaria de Andalucía.
Para ello, tenemos reuniones periódicas
con el resto de Plataformas de Andalucía,
tanto presenciales como online.

FORMACIÓN SOBRE LIDERAZGO
Desde enero a junio, el personal técnico
de la Plataforma del Voluntariado está
participando en una formación presencial
sobre liderazgo, en el que se trabaja por
una gestión organizacional co-liderada y
compartida.
En esta formación también participan
personas de Albasur, Noesso, REAS y
Cotidiana.
Está organizada por CAIS y Fundación
EDE.

FORMACIÓN EN GESTIÓN DEL VOLUNTARIADO
En el mes de febrero impartimos una
formación semipresencial para personas
responsables de voluntariado, en la que
pudimos conocer los pasos para realizar
planes y programas de voluntariado, y
detalles de mejora para una correcta
gestión del voluntariado.



INCORPORACIÓN DE ALUMNADO EN PRÁCTICAS
En los últimos meses, hemos contado con la
colaboración de dos personas en prácticas:
David  Pozo, de 22 años, estudiante del grado
de  integración social en IES Galileo Galilei, se
ha incorporado para realizar sus prácticas de
ultimo año.
Nuria  Angulo, de 23 años, estudiante de la
carrera de Psicología en la Universidad
Loyola Andalucía, ha realizado sus practicas
de fin de carrera.
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FORMACIÓN EN LA ESCUELA DE PARTICIPACIÓN CIUDADANA 
En la Escuela de Participación
Ciudadana, se han impartido durante los
meses anteriores, un total de 3 cursos
dirigidos a la población en general. En
ellos se han tratado temas como la
gestión emocional y la responsabilidad
afectiva; la ludopedagogía y el ocio
inclusivo.  Estas 3 sesiones tuvieron un
total de 30 participantes, donde, de la
mano de nuestra compañera Pepa y el
alumnado en prácticas, se trabajó de
manera dinámica y enriquecedora.
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FORMACIÓN BÁSICA EN VOLUNTARIADO
Todos los meses, la Plataforma del
Voluntariado organiza formaciones sobre
voluntariado para personas que desean
comenzar una acción voluntaria. También,
esta formación se ha complementado con
módulos que versan sobre acción voluntaria
y género.

FERIA DE VOLUNTARIADO UNIVERSITARIO

El día 12 de abril, participamos en la feria
universitaria del voluntariado solidario que
organizó el Área de Cooperación de la
Universidad de Córdoba, junto a algunas
entidades miembro.
Fue una jornada estupenda en la que
acercamos el voluntariado al alumnado y
ofrecimos información sobre el trabajo que
desarrolla la Plataforma del Voluntariado de
Córdoba.

TALLER DE APRENDIZAJE- SERVICIO
El 21 de abril, impartimos un taller de
acercamiento al aprendizaje-servicio,
definido como una propuesta educativa que
combina procesos de aprendizaje y de
servicio a la comunidad en proyectos bien
articulados donde el alumnado aprende
trabajando necesidades del entorno. 
Participaron las entidades Fundación
Acuarela de Barrios, Cuco, Albasur, Cruz Roja
y Acodem.
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FORMACIONES EN LA FUNDACIÓN CAJASOL
En las últimas semanas, hemos impartido 4
talleres formativos en colaboración con la
Fundación Cajasol.
Estos talleres han versado sobre temáticas
de herramientas digitales (canva, genially,
facebook e instagram) y gestión emocional
(autodiálodo, autoestima y cuidando a
quienes cuidan). 
En total han participado 40 personas de
diferentes entidades de Córdoba y
provincia.

Agradecemos a la Fundación Cajasol la
confianza que deposita en nuestra
Plataforma para impartir talleres formativos
de manera continua y adaptada a las
necesidades de las personas participantes.

Los talleres continuarán después del verano.

FORMACIÓN DE HERRAMINETAS DIGITALES
Hemos dado comiendo al proyecto
formativo sobre herramientas digitales
dirigidas a entidades de municipios de la
provincia de Córdoba, habiendo impartido
dos sesiones en el mes de mayo. El día 3
estuvimos trabajando presencialmente con
entidades de Castro del Río y el día 30 lo
ofrecimos de manera online a entidades de
La Rambla, Aguilar de la Frontera, Doña
Mencía y Córdoba.



ACTIVIDADES RECIENTES PVC 

PÁGINA 9.                                                                                                                                                                                              HACEMOS Voluntariado 

EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA "13 ÁMBITOS, 13 MUJERES"

Dentro del proyecto "Igualdad en la acción
voluntaria: transformando realidades" financiado
por la Delegación de Igualdad del Ayuntamiento de
Córdoba, hemos realizado una exposición
fotográfica que permite visibilizar la labor voluntaria
que desempeñan 13 cordobesas, cada una de ellas
participando en diferentes entidades de
voluntariado de Córdoba, y en proyectos
relacionados con los 13 ámbitos de intervención de
la acción voluntaria que recoge la Ley 4/2028,
Andaluza del Voluntariado. 

La exposición se puede ver, desde el mes de
marzo y hasta final de año, en diferentes espacios
de la ciudad. 
En estas semanas, ya se ha podido visitar en las
sedes de Acpacys, Casa de la Juventud,
Fundaciónn Prolibertas Estrella Azahara y Cruz
Roja Española. Y continuará el recorrido por
Justicia Alimentaria, Proyecto Hombre, Teléfono
de la Esperanza y Acirad.



El 8 de mayo se conmemora el Día Mundial de la Cruz Roja y de la Media Luna
Roja, una fecha para celebrar el espíritu humanitario y reconocer a las personas
que marcan la diferencia en sus comunidades. Y eso justamente es lo que
decidió hacer la entidad en Córdoba, organizando en su sede provincial un
sencillo acto de homenaje a su voluntariado.
La institución humanitaria aprovechó la efeméride para reconocer a seis
personas voluntarias (Elena Martín, Elena Porcel, Manuel Bermúdez, Alejandra
Rembado, Pepi Hernández y Manuel Durán) su labor altruista.

ACTIVIDADES DE LAS ENTIDADES MIEMBRO
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DÍA MUNDIAL DE LA CRUZ ROJA 

DESAYUNO SOLIDARIO 

El 16 de marzo, Proyecto Hombre
participó en el desayuno solidario de los
Gallipatos, organizado por la Universidad
de Córdoba. En este puesto se ofrecieron
productos de Comercio Justo y consumo
responsable, una iniciativa muy aclamada
y bien recibida por la sociedad.
En esta propuesta se lleva a cabo una
sensibilización al alumnado sobre los
proyectos sociales de la entidad.
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DÍA DE LA ESCLEROSIS MÚLTIPLE

TRUEQUE DE LIBROS 

El día 23 de abril, día del libro,
aprovechando para promover valores de
la sostenibilidad como la economía
circular, desde CUCO (Club de Córdoba
para la UNESCO) organizaron un trueque
de libros en la Facultad de Filosofía y
Letras. Durante la mañana, multitud de
alumnos y alumnas visitaron su stand
para participar en este intercambio y
conocer un poco más la labor de la
entidad. 

El 30 de mayo se celebró el Día Mundial de
la Esclerosis Múltiple. Desde ACODEM se
desarrollaron algunas actividades con el
objetivo de conmemorar el día y conseguir
mayor visibilidad. 
Durante toda la jornada, se repartió un
desayuno saludable a las personas que
acudieron a la entidad, además de
pulseras, bolígrafos y calendarios.

Recibieron la visita de María Jesús Botella,
Delegada Territorial de Salud, que quiso
interesarse por las necesidades de las
personas afectadas por esclerosis múltiple.



El Programa “Atención Psicosocial en
Pacientes Crónicos Avanzados en
residencias”, impulsado desde abril de 2021
por la Fundación Bancaria “La Caixa”,
pertenece a la UGC de Cuidados Paliativos
del Hospital Universitario Reina Sofía.
Las residencias que forman parte del
programa actualmente son: DomusVi
(Aguilar de la Frontera y Puente Genil) y El
Salvador (Los Pedroches). Las
intervenciones están orientadas a la
intervención psicológica, social y espiritual
que complementa la asistencia de los
centros residenciales mejorando los
cuidados paliativos en el ámbito
residencial.

CONMEMORACION DÍA MUNDIAL DEL LUPUS

El día 10 de mayo se conmemora el Día
Mundial del Lupus. Por este motivo, la
Asociación Acolu  estuvo informando, en
las instalaciones del Hospital Universitario
Reina Sofía, a pacientes y acompañantes
sobre las características de esta
enfermedad, así como sus síntomas y
tratamientos, y de cara a dar a conocer
esta enfermdad a la ciudadanía. 

ACTIVIDADES DE LAS ENTIDADES MIEMBRO
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ATENCION PSICOSOCIAL EN RESIDENCIAS

https://www.facebook.com/HUReinaSofia?__cft__%5b0%5d=AZXmKq9NTVpPO7NdtymvvQhU56pOMi3BBlVWMjSW1k4XZtYdW8eV5nox6vXOII0ISKlUueLF1ErI6GJPPiLTAZjKlx67ecxWlVcK3SNepOYlf6r4FdT5xe7CNazfD4T_fuAIewnkCaUTioKOvnOhXk5kRPPoIS7-fMVs_yYRrGKjiGL7xKRE_hRuYYbjABkvuNeknzimK2miUWR2FEhUBD-c3WYSqrTWBHglo0ABweeV5r7SHQvXS1oI0jBw37ZvlbI&__tn__=-%5dK-y-R


INAUGURACIÓN NUEVA SEDE

El Teléfono de la Esperanza inauguró, el 30 de marzo, su nueva sede, situada
en la barriada de Electromecánicas.
Esta sede consta de un espacio de acogida donde se encuentra la recepción,
dos salas de reunión, despacho para la orientación telefónica, despacho para
la atención de profesionales, archivo y baño, resultado de una importante
reforma del local inicial. 
A la inauguración asistieron distintas autoridades locales y el presidente
nacional del Teléfono de la Esperanza, que acompañaron a la delegada de
Córdoba y a un nutrido grupo de voluntariado que allí se dieron cita.

ACTIVIDADES DE LAS ENTIDADES MIEMBRO
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FORMACIÓN EN EL ÁMBITO PSICOSOCIAL

La Asociación LAR está desarrollando,
desde marzo, un programa dirigido a la
prevención y formación de futuros
profesionales del ámbito psicosocial
(FP y universidad) gracias a la
financiación del IMDEEC. Esta
formación se compone de talleres de
prevención de adicciones sin sustancia
de manera presencial y online con el
objetivo de formar a los y las
participantes como agentes de
prevención. 
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La formación de monitor/a de comedor
escolar, Operaciones Auxiliares de
Comercio, Picking y BAE en plataformas
digitales forman parte de un programa
de Inserción Sociolaboral llamado
“Estación Empleo” financiado por el
Ministerio de Derechos Sociales y
Agenda 2030. Va dirigido a personas en
riesgo o situación de exclusión social. La
formación de carnet de carretilla y el
taller de empoderamiento forman parte
de un programa de ámbito autonómico,
también de orientación sociolaboral
dirigido exclusivamente a mujeres,
financiado por la Consejería de Inclusión
Social, Juventud, familias e igualdad.

INSERCIÓN SOCIOLABORAL: ESTACIÓN DE EMPLEO

PROMOCIÓN DE LA AUTONOMÍA PERSONAL Y
VIDA INDEPENDIENTE

Se han llevado a cabo distintas actividades
realizadas para la promoción de la
autonomía personal y vida independiente,
como educación vial, aprendiendo la
importancia de las normas de circulación y
la interiorización de las mismas; o;
participación comunitaria, ofreciendo
alternativas de ocio, cultura y fomento de las
relaciones personales.  También, se ha
llevado a cabo el 4º encuentro
interprovincial de familias, autogestores y
voluntariado.



La entidad fué creada en 1995, por dos psicólogas a
través de un programa de violencia sexual,
incluyendo a partir de éste, los demás programas
con los que ADIMA trabaja.
Dirigida a la defensa de la infancia y la prevención
de malos tratos, uno de los problemas más actuales
y conocidos con los que trabaja es el abuso sexual
en la infancia y sus familiares.

También, abarcan programas de prevención en
colegios y centros de menores a partir del desarrollo
afectivo sexual, preparando a profesionales en la
materia, dando pautas de prevención y protocolos
de actuación. 
Defender a la infancia y reducir el riesgo y los casos
de malos tratos, así como prevenir y rehabilitar a los
menores es el objetivo principal de la entidad.

ADIMA
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Comenzó sus inicios cuando un grupo de
personas del mundo empresarial se dieron
cuenta de la problemática existente en la
sociedad. Trabaja desde hace casi 3 años con
proyectos culturales, educativos y sociales
compartiendo las ideas principales de la UNESCO,
relacionados con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible.

CUCO

Uno de los proyectos actuales más relevantes,
es el Aula 2030, en la que se incluyen el diseño,
desarrollo y evaluación de una metodología
propia para lainclusión transversal de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible en cada una
de las etapas del currículum escolar; la creación
de un punto de encuentro y formación; y un
banco de recursos con más de 400 actividades.
Todo ello, incidiendo sobre 400.000 alumnos y
alumnas.
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Alfabetic’s 60 fué creada en 2020, por 3
compañeros de trabajo que detectaron la
necesidad tan real de la gente mayor a la hora
de realizar gestiones bancarias como la
actualización de las cartillas y documentos
oficiales. Esta entidad tiene como objetivo
reducir la soledad no deseada utilizando
como excusa el manejo de las nuevas
tecnologías en los dispositivos electrónicos. 

Realizan talleres y encuentros presenciales en
diferentes localizaciones, ayuntamientos, centros
cívicos, etc. También existen acompañamientos
virtuales donde las personas mayores se conectan
con las personas voluntarias y comparten
momentos, ideas y conocimientos mediante la
creación de un vínculo. Su sede principal se
encuentra en Córdoba, aunque poco a poco están
instalándose en el resto de provincias andaluzas.

ALFABETICS`60

APANNEDIS fué creada en 1995 en Palma del Río,
para cubrir las necesidades de las personas con
diversidad que tenían que desplazarse para recibir
atención fisioterapéutica, pedagógica o logopedia.
Se inició para acercar esa rehabilitación a 15 familias
y, actualmente, son más de 200 las que se
benefician de este recurso. 

Actualmente cuentan con departamentos de
psicología, logopedia, fisioterapia, terapia ocupacional,
formación del lenguaje, programas de ocio, aplicación
a la vida adulta e información y orientación a familias
con temáticas transversales.

A.P.A.N.N.E.D.I.S.

Tienen desde atención temprana en menores de 0 a 6 años, hasta un programa
para personas mayores de 21 años.



Paz y Bien es una entidad que
acompaña a personas con discapacidad
intelectual en su proceso de vida,
proporcionándole aquellos apoyos que
les son necesarios, de una manera
individualizada. 
Nació en 1979, una época de cambios
políticos y sociales, donde las personas
con discapacidad tenían un papel
invisible en nuestra sociedad. 

Desde entonces, trabajan con las capacidades
de las personas para desempeñar un empleo
que conlleva una retribución económica que
permita su autonomía y su independencia.
Actualmente, se están llevando a cabo
programas de intervención comunitaria, 
 servicio de promoción para la autonomía
personal, vida independiente y existencia
personal, entre otros.

PAZ Y BIEN

incorporación de nuevas entidades
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YMCA comienza en Londres, en la
revolución industrial, con el objetivo de
cubrir las carencias de las personas
jóvenes, mejorando la sociedad mediante
el desarrollo del potencial y el fomento de
la responsabilidad social en las personas
jóvenes.

Llegaron a España hace 42 años y tienen 23
centros en 10 comunidades autónomas. La
última sede en abrir es Córdoba, desde hace un
año y medio. Cuentan con programas en los
ámbitos del empleo y el socioeducativo,
ofreciendo inserción sociolaboral, formaciones, 
 programas de delitos de odio y prevención del
acoso escolar, entre otros. 

YMCA
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ENTREVISTA A PACO, VOLUNTARIO DE FUNDACIÓN PROLIBERTAS

Paco ejerció su trayectoria profesional en el ejército
del cual ahora está en reserva. Actualmente realiza
voluntariado en la Fundación Prolibertas.
Nos cuenta Paco que un día paseaba por la puerta
de la entidad y observó a las personas que hacían
cola, buscando apoyo a sus necesidades más
básicas. Fue ahí cuando se dio cuenta que tenía
mucho que aportar y mucho que ofrecer en la
entidad.
Para Paco, ser una persona voluntaria implica tener
vocación, aprender de todas las personas y hacer el
bien por los demás.

La Fundación Prolibertas, para Paco,
es la sensación de pertenecer a una
familia, de ser útil en la sociedad y
promover el cambio social. Un
cambio que, sin duda, Paco hace
cada día con su labor voluntaria. 
Desde hace 4 años, comenzó en la
entidad desarrollando tareas
relacionadas con la logística,
recogiendo productos alimenticios
de los diferentes establecimientos
cercanos. Gracias a su disponibilidad
y entusiasmo por ayudar a los
demás, Paco entró en cocina de
forma casual, siendo su labor
voluntaria en la actualidad.
Con la colaboración de sus
compañeros y compañeras, en
Fundación Prolibertas se preparan,
de lunes a sábado, los diferentes
menús para las personas que
acuden a la entidad.
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ENTREVISTA A IRENE, RESPONSABLE DE VOLUNTARIADO DE
ESTRELLA AZAHARA
Estrella Azahara es una asociación sin ánimo de lucro
que aterriza en el barrio de Palmeras hace 16 años,
con un equipo lleno de profesionales y de personas
voluntarias, pretendiendo potenciar la vida de los y
las jóvenes del barrio, potenciando así sus
capacidades y habilidades desde una vertiente
educativa. Actualmente cuentan con dos proyectos
pioneros relacionados con el ámbito socioeducativo
y el ámbito sociolaboral. 

Desde Estrella Azahara, Irene cuenta que el
voluntariado en la entidad es algo de lo más
importante ya que "sin el voluntariado, no podríamos
realizar ni la mitad de los proyectos y actividades, que
atiende alrededor de 100 usuarios y usuarias en
horario de tarde."
En Estrella Azahara el voluntariado es esencial, forman
junto al equipo educativo, participan y tienen voz y
voto en las decisiones que se llevan a cabo, son una
familia con mirada hacia el cambio social.
Una de las cosas más importantes de las que hace
hincapié Irene sobre el voluntariado es el
enriquecimiento que aporta tanto a la persona
voluntaria como a la persona usuaria, esa sinergia de
información, las aportaciones que se hacen unos a
otros, sin duda, dan vida a la entidad.

Las principales características que debe tener una
persona voluntaria son su alegría y su cercanía,
organizada, consciente de la realidad, querer aportar
un granito de arena para cambiar la sociedad y ser
empática. 
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CONTACTANOS

Información  sobre recursos 
Asesoramiento  
Formación. 

LA PLATAFORMA DEL VOLUNTARIADO
DE CÓRDOBA está por formada un por
total de 85 entidades en Córdoba y
provincia.

Nace como asociación en Córdoba en el
año 1.999, teniendo como eje  principal
promover el voluntariado en toda la
provincia de Córdoba.  A las personas
voluntarias, y entidades les ofrecemos:  

www.voluntariadodecordoba.org

plataforma@voluntariadodecordoba.or
g

680 75 91 38

Avda.Ronda del Marrubial s/n. Centro
Cívico de Lepanto, planta 1ª, Córdoba,

14007 
671 29 07 29

conócenos
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